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A – Aanvaar jou roeping: Jy is geroep om te skryf. Jy dra woorde in jou hart 
wat ander nodig het. 

B – Bou momentum: Begin klein, maar hou vol. ’n Paragraaf per dag word ’n 
manuskrip in ’n maand. 

C – Vier jou vordering: Elke bladsy wat jy voltooi, is ’n oorwinning. Erken dit 
en wees trots. 

D – Dissipline maak die verskil: Inspirasie bring jou tot by die bladsy; 
dissipline hou jou daar. 

E – Eksperimenteer met styl: Probeer nuwe stemme, genres en temas. Dit 

laat jou skryfwerk groei. 

F – Fokus op die volgende stap: Moenie oorweldig voel nie. Skryf net die 
volgende sin. 

G – Glo in jouself: Jou woorde het waarde. Jy het wat dit vat om jou storie te 

skryf en klaar te maak. 

H – Hou vol: Volharding is dikwels die enigste verskil tussen ’n onvoltooide 
manuskrip en ’n gepubliseerde een. 

I – Inspireer jouself: Lees, luister, leef. Jou woorde kan net vloei as jou hart 

gevoed is. 

J – Jou tyd is kosbaar: Beskerm jou skryftyd. Dis ’n belegging in jou roeping. 

K – Ken jou doel: Weet hoekom jy skryf. Jou doel gee rigting aan jou woorde. 

L – Leer aanhoudend: Elke stuk wat jy skryf, is oefening. Elke fout is ’n 
geleentheid om te groei. 
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M – Motivering is ’n spier: Skryf selfs al voel jy nie lus nie. Hoe meer jy jou 

skryfspier oefen, hoe sterker word dit. 

N – Neem risiko’s: Waag dit om iets nuuts te probeer. Dapper woorde is 
dikwels jou beste woorde. 

O – Ontspan jou perfeksionisme: Die eerste weergawe hoef nie perfek te 

wees nie. Jy kan altyd herskryf. 

P – Beplan jou pad: Maak ’n skryfskedule, stel klein mylpale, en hou jouself 
verantwoordbaar. 

Q – Koester jou eie woorde: Skryf aanhalings uit jou eie werk neer wat jou 

herinner hoekom jy skryf. 

R – Rus is deel van die proses: Selfs skrywers het asem nodig. Rus vul jou 
kreatiewe bron aan. 

S – Soek gemeenskap: Sluit aan by skryfgroepe. Deel jou werk. Aanmoediging 

dra jou verder. 

T – Trots is nie verkeerd nie: Wees trots op jou werk. Jou woorde het waarde. 

U – Uitdaging bring groei: Skryf buite jou gemaksone. Dit slyp jou 
vaardigheid en vernuwe jou stem. 

V – Vertrou die proses: Selfs al voel dit stadig, elke woord bring jou nader aan 

jou groter verhaal. 

W – Moenie vir inspirasie wag nie: Begin skryf. Die inspirasie kom dikwels 
eers ná die eerste sin. 

X – Jou uniekheid is jou X-faktor: Dis jou grootste bate dat niemand anders 

jý kan wees nie. 

Y – Ywer hou jou aan die gang: Moenie moed opgee nie, selfs as die 
skryfwerk nie vlot nie. 

Z – Zing! vir die lewe: Leef voluit, geniet die oomblikke, en laat jou vreugde 

deur jou woorde deurskemer. 
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